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РАСПОРЯДОК ДНЯ 
                          ГБОУ КШИ «Кубанский казачий кадетский корпус» 

Примечания:   

Понедельник - построение корпуса  8.10-8.25 (утренняя физическая зарядка не проводится).  

Вторник - обед  в 14.40. Начало консультаций по предметам, занятий курсов внеурочной деятельности в 15.00. 

Среда - строевая подготовка 15.50 -16.30. 

Четверг - единый день спортивно-массовой работы 15:30-16:30 

Пятница - хозяйственный день  для сотрудников - 15.30-16.00. 

Суббота - хозяйственный день по планам воспитателей - 15.00 -15.50. 

 

      №№ 

п.п. 

Наименование мероприятия 7, 10,11 классы Понедельник  

время  всего время  всего 

1 Подъем старшин и заместителей командиров 

учебных взводов, наряда 

06.50-07.00 10 06.50-07.00 10 

2 Общий подъем 07.00-07.10 10 07.00-07.10 10 

3 Утренняя физическая зарядка 07.10-07.30 20 - - 

4 Заправка кроватей, утренний туалет, уборка 

спальных комнат 

07.30-07.55 25 07.10-07.25 15 

5 Утренний осмотр, термометрия 07.55-08.05 10 07.25-07.35 10 

6 Завтрак 08.05-08.25 20 07.40-08.00 20 

7 Общекорпусной развод - - 08.10-08.25 15 

8 Развод на учебные занятия 08.25-08.30 5 08.25-08.30 5 

9 Учебные занятия: 1час 08.30-09.10 40 08.30-09.10 40 

10                                2 час      09.20-10.00 40 09.20-10.00 40 

11                                3 час 10.20-11.00 40 10.20-11.00 40 

12 Второй завтрак 7-9-е классы 11.00-11.20 20 11.00-11.20 20 

13                                4 час 11.20-12.00 40 11.20-12.00 40 

14                                5 час       12.10-12.50 40 12.10-12.50 40 

15                                6 час      13.00-13.40 40 13.00-13.40 40 

16 Подготовка к обеду, мытье рук 13.40-13.50 10 13.40-13.50 10 

17 Обед    13.50-14.20 30  13.50-14.20 30 

18                                7 час (во вторник) 13.50-14.30 40   

19 Консультации по учебным предметам,  занятия 

курсов внеурочной деятельности 

14.20-15.00 

 

40 14.20-15.00 

 

40 

 

20 Занятия курсов внеурочной деятельности, си-

стемы дополнительного образования  

Мероприятия по плану воспитательной  рабо-

ты, классные часы 

1 час -15.00-15.40 

2 час -15.50-16.30 

 

40 

40 

 

1 час -15.00-15.40 

2 час -15.50-16.30 

40 

40 

21 Полдник 16.30-16.40 10 16.30- 16.40 10 

22 Самоподготовка: 1 час 16.40-17.20 40 16.40-17.20 40 

23                                2 час 17.30-18.10 40 17.30-18.10 40 

24                                3 час 18.20-19.00 40 18.20-19.00 40 

25 Ужин  19.05-19.30 25 19.05-19.30 25 

26 Мероприятия по плану воспитательной и куль-

турно досуговой работы. Личное время.  

Работа секций и кружков по отдельному гра-

фику. Спортивная  работа (бег на дистанцию 

2000-3000 м, подтягивание на перекладине и 

т.д.) по отдельному графику в зависимости от 

времени года 

1 час -19.30-20.10 

2 час – 20.10-20.50 

40 

40 

1 час -19.30-20.10 

2 час – 20.10-20.50 

40 

40 

27 2-й ужин 20.50-21.00 10 20.50-21.00 10 

28 Просмотр информационных программ 21.00-21.20 20 21.00-21.20 20 

29 Вечерняя прогулка 21.20-21.30 10 21.20-21.30 10 

30 Вечерняя поверка, термометрия 21.30-21.40 10 21.30-21.40 10 

31 Вечерний туалет 21.40-22.00 20 21.40-22.00 20 

32 Отбой  22.00  22.00  

 



 

Мероприятия духовно-нравственного и физического воспитания 

В период с 19.30 до 20.10 часов  (в случае отсутствия 1-го часа занятий в кружках и секциях системы дополнитель-

ного образования и мероприятий  воспитательной и культурно-досуговой работы) проводятся занятия воспитателя 

группы с личным составом по плану работы воспитателя, включая предоставления обучающему личного времени;  

В период с 20.10 до 20.40 часов (в случае отсутствия 2 часа занятий в кружках и секциях системы дополнительного 

образования) проводится общекорпусные мероприятия, направленные на формирование духовно-нравственного и 

физического воспитания обучающихся и подразделяемые на 2 периода:  

осенне-весенний период - бег на дистанцию 2000-3000 м, подтягивание; 

зимний период – бег на дистанцию 1500 м, подтягивание; 

в случае отсутствия благоприятных погодных условий – просмотр видеороликов, художественных фильмов духов-

но-нравственной и военно-патриотической направленности отдельно по группам. 

В случае наличие у обучающегося освобождения от физических нагрузок, воспитанник присутствует на мероприя-

тиях физического воспитания с заменой дисциплин «бег» и «подтягивание» на «ходьбу».  

Общекорпусные мероприятия физического воспитания проводятся в присутствие всех воспитателей учебных 

групп. 

Период с 20.40 до 20.50 часов установить как личное время обучающихся. 

Прием по личным вопросам:  Начальник корпуса, заместители НК – каждую  пятницу с 15.00 до 16.00.      

Совещание при начальнике корпуса – ежедневно – 8.30 (присутствуют заместители). 

 

 

Заместитель начальника по воспитательной работе                                                О.А. Казачкина 

 


		2024-09-03T10:53:24+0300
	Маслов Владимир Михайлович




