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Краснодар 2023 



Пояснительная записка 

 

Данная рабочая программа составлена в соответствии с ФГОС, авторы 

– Н.В. Андрафанова, учитель математики, А. Г.  Кузнецова, учитель химии и 

биологии ГБОУ КШИ «Кубанский казачий кадетский корпус имени атамана 

М.П. Бабыча» Краснодарского края.  

Цель: научить анализировать практические ситуации с использованием 

естественнонаучных знаний, проявлять при этом творчество.  

Задачи:  

Образовательные: научить анализировать и выделять главное; 

обобщать знания и умения, полученные при изучении других предметов; 

приблизить к самостоятельному решению творческих задач.  

Развивающие: формировать умение сравнивать, обобщать и 

классифицировать факты и понятия; анализировать ответы товарищей и 

понимать свои ошибки; устанавливать межпредметные связи.  

Воспитательные: формирование у учащихся уверенности в 

практической значимости полученных ранее знаний; создание атмосферы 

коллективного поиска и радости преодоления, а также способствовать 

экологическому воспитанию. 

Данная программа внеурочной деятельности предназначена для 

учащихся 7-х и 8-х классов.  

Общая продолжительность курса 68 часов: 34 часа в 7-м классе, 34 часа 

в 8-м классе (1 час в неделю).  

  

1. Результаты освоения курса  

 

Предметные результаты:  

ученик применяет соответствующие естественнонаучные знания;  

ученик предлагает на основе физических знаний объяснительные гипотезы; 

ученик анализирует, интерпретирует данные и делает соответствующие 



выводы 

Метапредметные результаты: 

7 класс (уровень анализа и синтеза): 

Математическая грамотность: ученик формулирует математическую 

проблему на основе анализа ситуации. 

Естественнонаучная грамотность: ученик распознает и исследует личные, 

местные, национальные, глобальные естественнонаучные проблемы в 

различном контексте. 

8 класс (уровень оценки (рефлексии) в рамках предметного содержания:  

Математическая грамотность: интерпретирует и оценивает математические 

данные в контексте лично значимой ситуации. 

Естественнонаучная грамотность: интерпретирует и оценивает личные, 

местные, национальные, глобальные естественнонаучные проблемы в 

различном контексте в рамках предметного содержания. 

 

Личностные результаты: 

1. Гражданское воспитание:  

- создание  условий  для  воспитания  у обучающихся  активной  

гражданской позиции,  гражданской  ответственности,  основанной  на  

традиционных культурных, духовных и нравственных ценностях российского 

общества;  

- развитие культуры межнационального общения;   

- формирование приверженности идеям интернационализма,  дружбы, 

равенства, взаимопомощи народов;   

- воспитание уважительного отношения к национальному достоинству 

людей, их чувствам, религиозным убеждениям;  

- развитие  правовой  и  политической  культуры  обучающихся,  

расширение конструктивного  участия  в  принятии  решений,  

затрагивающих  их  права и интересы,  в  том  числе  в  различных  формах  

самоорганизации, самоуправления, общественно значимой деятельности;  



- развитие в детской среде ответственности, принципов коллективизма 

и социальной солидарности;  

- формирование  стабильной  системы  нравственных  и  смысловых 

установок личности, позволяющих противостоять идеологии экстремизма, 

национализма,  ксенофобии,  коррупции,  дискриминации  по  социальным, 

религиозным,  расовым,  национальным  признакам  и  другим  негативным 

социальным явлениям;  

- разработка  и  реализация  мероприятий,  способствующих правовой, 

социальной и культурной адаптации детей, в том числе детей из семей 

мигрантов. 

2. Патриотическое  воспитание  и  формирование  российской 

идентичности:  

- формирование  у  обучающихся  патриотизма,  чувства  гордости  за  

свою Родину,  готовности  к  защите  интересов  Отечества,  ответственности  

за будущее России на основе развития программ патриотического воспитания 

детей, в том числе военно-патриотического воспитания;  

3. Духовное и нравственное  воспитание на основе российских 

традиционных ценностей: 

  - готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных 

норм и норм экологической культуры; 

 - понимание значимости нравственного аспекта деятельности человека в 

области естественных наук. 

 4. Приобщение детей к культурному наследию: 

 - понимание роли естественных наук в формировании эстетической 

культуры личности. 

5. Популяризация научных знаний среди детей:  

- содействие  повышению  привлекательности  науки  для 

подрастающего  поколения,  поддержку  научно-технического  творчества 

детей;   



- создание  условий  для  получения  детьми  достоверной  информации 

о передовых  достижениях  и  открытиях  мировой  и  отечественной  науки, 

повышения  заинтересованности  подрастающего  поколения  в  научных 

познаниях об устройстве мира и общества. 

6. Физическое  воспитание  и  формирование  культуры  здоровья:  

- формирование  у  подрастающего  поколения  ответственного 

отношения к своему здоровью и потребности в здоровом образе жизни;  

- формирование  в  детской  и  семейной  среде  системы  мотивации к 

активному  и  здоровому  образу  жизни,  занятиям  физической  культурой и 

спортом, развитие культуры здорового питания;  

- развитие  культуры  безопасной  жизнедеятельности,  профилактику 

наркотической  и  алкогольной  зависимости,  табакокурения  и  других 

вредных привычек;  

7. Трудовое  воспитание  и  профессиональное  самоопределение:  

- воспитание  у  детей  уважения  к  труду  и  людям  труда,  трудовым 

достижениям;   

- формирование  у  детей  умений  и  навыков  самообслуживания, 

потребности  трудиться,  добросовестного,  ответственного  и  творческого 

отношения  к  разным  видам  трудовой  деятельности,  включая  обучение и 

выполнение домашних обязанностей;  

- развитие  навыков  совместной  работы,  умения  работать 

самостоятельно,  мобилизуя  необходимые  ресурсы,  правильно  оценивая 

смысл и последствия своих действий;  

- содействие  профессиональному  самоопределению,  приобщения 

детей  к  социально  значимой  деятельности  для  осмысленного  выбора 

профессии. 

8. Экологическое воспитание:  

- развитие у детей и их родителей экологической культуры, бережного 

отношения к родной земле, природным богатствам России и мира;  



- воспитание  чувства  ответственности  за  состояние  природных 

ресурсов, умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого 

отношения к действиям, приносящим вред экологии.   

 

Предметные умения при формировании математической 

грамотности: 

– сравнивать рациональные числа, выполнять вычисления с 

рациональными числами, реальные расчёты; 

– вычислять проценты (процентное снижение/повышение), 

пропорции и отношения, масштаб, использовать основное свойство 

пропорции, пропорциональное увеличение/уменьшение; 

– понимать закономерности, составлять последовательности; 

– читать графики зависимостей (линейная и нелинейная); 

– использовать простейшие свойства треугольника, окружности; 

– составлять математическое описание предложенной зависимости 

в общем виде (в виде выражения/формулы); 

– распознавать комбинации различных плоских форм – отрезков, 

окружностей, полуокружностей, дуг; 

– распознавать трехмерные фигуры: цилиндр, конус, пирамида 

(элементы фигур, развертки), комбинации пространственных фигур; 

– иметь представление о статистических характеристиках – 

среднем арифметическом, размахе, наибольшем и наименьшем 

значении набора данных; 

– интерпретировать данные, представленные в таблицах и на 

диаграммах, на графиках; 

– составлять высказывания, проверять истинность утверждений. 

 

2. Содержание курса 

7 класс (34 часай)  



1. Введение в естественнонаучную грамотность (2 ч) 

Задания на научное объяснение явлений. Задания на понимание 

способов научного исследования. Задания на анализ данных. Что такое 

комплексное задание?  

 

2. Решение ситуационных задач (15 ч) 

Задачи по теме «Живые системы» (8 ч) 

Ситуация «Вавилонские сады», ситуация «Хлорелла», ситуация 

«Ламинария», ситуация «Заросший пруд», ситуация «Хлопок», ситуация 

«Фотопериодизм», ситуация «Фотосинтез», ситуация «Прививка растений», 

ситуация «Исследование мёда», ситуация «Культивирование грибов», 

ситуация «Малярия», ситуация «Плавание рыб», ситуация «Цветовое зрение 

у животных», ситуация «О чём расскажет анализ крови?», ситуация 

«Молочнокислые невидимки», ситуация «Измерение жирности коровьего 

молока», ситуация «Антибиотики». 

Задачи по теме «Физические системы» (5 ч)  

Ситуация «Айсберг», ситуация «Волшебный кувшин», ситуация 

«Автоматическая система поилок», ситуация «Углекислый газ: от газировки к 

«газированному» океану», ситуация «Как заставить воду течь вверх?», 

ситуация «Лучше слышать», ситуация «Воздушные шары «Счастья», 

ситуация «Дрон-рейсинг», ситуация «Пескоструйный аппарат», ситуация 

«Поехали на водороде». 

Задачи по теме «Науки о Земле и Вселенной» (2 ч) 

Ситуация «Движение воздуха», ситуация «Приливная электростанция», 

ситуация «Луна», ситуация «Метеоры и метеориты». 

 

3. Введение в математическую грамотность (1 ч) 

Решение практико-ориентированных задач.  

 

4. Решение ситуационных задач (16 ч) 



Математика в домашних делах: ремонт и обустройство дома. 

Ситуация «Клумбы для дачи», ситуация «Ремонт комнаты», ситуация 

«Лестницы» (3 ч). 

Математика в общественной жизни: спорт. Ситуация «Мировой 

рекорд по бегу», ситуация «Частота пульса при физической нагрузке», 

ситуация «Питание самбиста», ситуация «Спорткомплекс», ситуация «Шкалы 

температур» (5 ч). 

Математика на отдыхе: досуг, отпуск, увлечения. Ситуация «Квест в 

летнем лагере», ситуация «Экскурсия по заповеднику», ситуация «Парк 

развлечений», ситуация «Поездка в зоопарк» (4 ч). 

Математика в семейном бюджете. Ситуация «Акция в интернет-

магазине», ситуация «Акция в магазине косметики», ситуация 

«Предпраздничная распродажа», ситуация «Покупка подарка в интернет-

магазине» (4 ч). 

 

8 класс (34 часа)  

1. Решение ситуационных задач (17 часов) 

Задачи по теме «Живые системы» (7 ч)  

Ситуация «глютен», ситуация «Промерзание грунта», ситуация 

«Хлорированная вода», ситуация «Хлебный пилильщик», ситуация 

«Яблонная плодожорка», ситуация «Гельминтозы», ситуация 

«Трипаносомоз», ситуация «Пресноводная рыбалка», ситуация «Рыбалка на 

сома», ситуация «Огненная саламандра», ситуация «Цветовое зрение у 

животных», ситуация «Терморегуляция у животных», ситуация «Эволюция 

слонов», ситуация «Эсперимент по самозарождению». 

Задачи по теме «Физические системы» (8 ч)  

Ситуация «Прудовое хозяйство», ситуация «Утепление домов», ситуация 

«Теплоэлектростанции», ситуация «Батарейки: польза и вред», ситуация 

«Электрический конвектор», ситуация «Измерение влажности воздуха», 

ситуация «Скороварка», ситуация «Багдадская батарейка», ситуация 



«Малахитовая шкатулка», ситуация «Солёные» зимние дорожки», ситуация 

«Кислотные дожди», ситуация «Сухой лёд»,  ситуация «Зубная паста», 

ситуация «Когда вода «жёсткая», ситуация «Вездесущий иод», ситуация 

«Природные индикаторы». 

Задачи по теме «Науки о Земле и Вселенной» (2 ч)  

Ситуация «Изучение атмосферного давления», ситуация «Ближайшая к 

Земле экзопланета», ситуация «Парниковый эффект», ситуация «Загрязнение 

атмосферы». 

2. Решение ситуационных задач (17 ч) 

Математика в общественной жизни: общественное питание. Ситуация 

«Рацион питания», ситуация «Индекс массы тела», ситуация «Классический 

бисквит», ситуация «Коробка для кексов», ситуация «Коробки для торта», 

ситуация «Студенческая практика» (6 ч). 

Математика на отдыхе: досуг, отпуск, увлечения. Ситуация 

«Абонемент в бассейн», ситуация «Тренировка по плаванию», ситуация 

«Зона отдыха», ситуация «Освещение зимнего сада» (4 ч). 

Математика в общественной жизни: перевозки. Ситуация 

«Пассажиропоток аэропортов», ситуация «Поездом или самолетом» (разные 

уровни) (4 ч). 

Математика в семейном бюджете. Ситуация «Мобильная связь», 

ситуация «Интересные выходные», ситуация «Подарки к Новому году» (3 ч). 

 

Список используемых источников литературы: 

 

1. Естественнонаучная грамотность. Сборник эталонных заданий. Выпуск 

2: учебное пособие для общеобразовательных организаций , авторы: 

Г.С. Ковалёва, А.Ю. Пентин, Н.А.Заграничная, Е.А. Никишова, Г.Ю. 

Семёнова, К.П. Вергелес;  

2. Естественнонаучная грамотность http://skiv.instrao.ru/bank-

zadaniy/estestvennonauchnaya-gramotnost/ ; 

3. Открытый банк заданий для оценки естественнонаучной грамотности 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/estestvennonauchnaya-gramotnost/
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/estestvennonauchnaya-gramotnost/


https://fipi.ru/otkrytyy-bank-zadaniy-dlya-otsenki-yestestvennonauchnoy-

gramotnosti 

4. Математическвая грамотность. Сборник эталонных заданий. Выпуск 1: 

учебное пособие: в двух частях. Под ред. Г.С.Ковалевой, Л.О. 

Рословой. М., СПб: Просвещение, 2022. 

5. Математическая грамотность: http://skiv.instrao.ru/bank-

zadaniy/matematicheskaya-gramotnost/ 

6. Финансовая грамотность: http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/finansovaya-

gramotnost/ 

 

 

 

 

 

 

 

https://fipi.ru/otkrytyy-bank-zadaniy-dlya-otsenki-yestestvennonauchnoy-gramotnosti
https://fipi.ru/otkrytyy-bank-zadaniy-dlya-otsenki-yestestvennonauchnoy-gramotnosti
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/matematicheskaya-gramotnost/
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/matematicheskaya-gramotnost/
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Тематическое планирование 

 

№ Наименование разделов, блоков, тем Всего, час Количество часов Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

теория практика 

7 класс 
1 Введение в естественнонаучную грамотность (2 ч) 

1.1 Задания на научное объяснение явлений. Задания на 

понимание способов научного исследования. Задания на 

анализ данных. Что такое комплексное задание?  

2 2  1, 5 

2 Решение ситуационных задач (15 ч) 

2.1 Задачи по теме «Живые системы» (8 ч) 

2.1.1 Ситуация «Вавилонские сады», ситуация «Хлорелла», 

ситуация «Ламинария», ситуация «Заросший пруд», 

ситуация «Хлопок», ситуация «Фотопериодизм», ситуация 

«Фотосинтез», ситуация «Прививка растений», ситуация 

«Исследование мёда», ситуация «Культивирование грибов», 

ситуация «Малярия», ситуация «Плавание рыб», ситуация 

«Цветовое зрение у животных», ситуация «О чём расскажет 

анализ крови?», ситуация «Измерение жирности коровьего 

молока», ситуация «Молочнокислые невидимки», ситуация 

«Антибиотики». 

8  8 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 

2.2 Задачи по теме «Физические системы» (5 ч) 

2.2.1 Ситуация «Айсберг»,  ситуация «Волшебный кувшин», 

ситуация «Автоматическая система поилок», ситуация 
5  5 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 
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«Углекислый газ: от газировки к «газированному» океану»,  

ситуация «Как заставить воду течь вверх?», ситуация 

«Лучше слышать», ситуация «Воздушные шары «Счастья», 

ситуация «Дрон-рейсинг», ситуация «Пескоструйный 

аппарат», ситуация «Поехали на водороде»  

 

2.3 Задачи по теме «Науки о Земле и Вселенной» (2 ч) 
 

2.3.1 

Ситуация «Движение воздуха», ситуация «Приливная 

электростанция», ситуация «Луна», ситуация «Метеоры и 

метеориты». 

2  2 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 

3 Введение в математическую грамотность (1 ч) 

1.1 Решение практико-ориентированных задач. 1 1  1, 5 

4 Решение ситуационных задач (16 ч) 

4.1 Математика в домашних делах: ремонт и обустройство дома (3 ч) 

4.1.1 Ситуация «Клумбы для дачи», ситуация «Ремонт 

комнаты», ситуация «Лестницы» 
3  3 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 

4.2 Математика в общественной жизни: спорт (5 ч) 

4.2.1 Ситуация «Мировой рекорд по бегу», ситуация 

«Частота пульса при физической нагрузке», ситуация 

«Питание самбиста», ситуация «Частота пульса при 

физической нагрузке», ситуация «Шкалы температур». 

5  5 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 

4.3 Математика на отдыхе: досуг, отпуск, увлечения (4 ч) 
 

4.3.1 

Ситуация «Квест в летнем лагере», ситуация 

«Экскурсия по заповеднику», ситуация «Парк развлечений», 

ситуация «Поездка в зоопарк». 

4  4 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 



13 
 

4.4 Покупки: что важно знать (4 ч) 
 

4.4.1 

Ситуация «Акция в интернет-магазине», ситуация 

«Акция в магазине косметики», ситуация «Предпраздничная 

распродажа», ситуация «Покупка подарка в интернет-

магазине». 

4  4 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 

 Итого в 7-м классе:  34 3 31  

8 класс 
1 Решение ситуационных задач (17 ч) 

1.1 Задачи по теме «Живые системы» (7 ч) 

1.1.1 Ситуация «глютен», ситуация «Промерзание грунта», 

ситуация «Хлорированная вода», ситуация «Хлебный 

пилильщик», ситуация «Яблонная плодожорка», ситуация 

«Гельминтозы», ситуация «Трипаносомоз», ситуация 

«Пресноводная рыбалка», ситуация «Рыбалка на сома», 

ситуация «Огненная саламандра», ситуация «Цветовое 

зрение у животных», ситуация «Терморегуляция у 

животных», ситуация «Эволюция слонов», ситуация 

«Эсперимент по самозарождению». 

7  7 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8  

1.2 Задачи по теме «Физические системы» (8 ч)  

1.2.1 Ситуация «Прудовое хозяйство», ситуация «Утепление 

домов», ситуация «Теплоэлектростанции», ситуация 

«Батарейки: польза и вред», ситуация «Электрический 

конвектор», ситуация «Измерение влажности воздуха», 

ситуация «Скороварка», ситуация «Багдадская батарейка», 

ситуация «Малахитовая шкатулка», ситуация «Солёные» 

зимние дорожки», ситуация «Кислотные дожди», ситуация 

«Сухой лёд»,  ситуация «Зубная паста», ситуация «Когда 

8  8 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 
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вода «жёсткая», ситуация «Вездесущий иод», ситуация 

«Природные индикаторы». 

 
1.3 Задачи по теме «Науки о Земле и Вселенной» (2 ч)  

1.3.1 Ситуация «Изучение атмосферного давления», 

ситуация «Ближайшая к Земле экзопланета», ситуация 

«Парниковый эффект», ситуация «Загрязнение атмосферы». 

 

2  2 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8  

2 Решение ситуационных задач (16 ч) 

2.1 Математика в общественной жизни: общественное питание (6 ч) 

2.1.1 Ситуация «Рацион питания», ситуация «Индекс массы 

тела», ситуация «Классический бисквит», ситуация 

«Коробка для кексов», ситуация «Коробки для торта», 

ситуация «Студенческая практика» 

6  6 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 

2.2 Математика на отдыхе: досуг, отпуск, увлечения (4 ч) 

2.2.1 Ситуация «Абонемент в бассейн», ситуация 

«Тренировка по плаванию», ситуация «Зона отдыха», 

ситуация «Освещение зимнего сада». 

5  5 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 

2.3 Математика в общественной жизни: перевозки (4 ч) 
 

2.3.1 
Ситуация «Пассажиропоток аэропортов», ситуация 

«Поездом или самолетом» (разные уровни). 
4  4 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 

2.4 Математика в семейном бюджете (3 ч) 

2.4.1 
Ситуация «Мобильная связь», ситуация «Интересные 

выходные», ситуация «Подарки к Новому году». 
4  4 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 

 Итого в 8-м классе:  34  34  

 Итого в 7-м и 8-м классах: 68 3 65  
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